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"Rond mijn zeventiende ben ik vegetariér geworden. In het begin was dat
niet gemakkelijk, want er was nog niet zo'n ruime keuze aan vegetarische
voeding. Dus ben ik mij in de wondere wereld van bio en vegetarisch eten
gaan verdiepen. Later kwam ook de interesse voor biologisch leven in het
algemeen: wonen, reizen, kleren en verzorgingsproducten."

"Tussen vergaderingen en opnames door passeer ik meestal wel een van
de Bio-Planet-winkels. Ik ben verzot op de vegetarische worstjes. Die leg
ik als snelle en gezonde snack tussen mijn heerlijke notenbroodje, met
een flinke klets mosterd erbij."

"Van een bezoekje aan Bio-Planet kan ik intens genieten. |k neem de tijd
om nieuwe dingen te ontdekken en hier en daar iets te proeven. Het doet
mij evenveel deugd om met een gezonde, volle biokar buiten te komen
als pakweg een nieuw paar schoenen te kopen. En dat wil in mijn geval
iets zeggen!"



